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Rapport de voyage des membres de l’association Crystal 

Kids 22-30 octobre 2016 
 

Participants : Caroline Prevost, Binita Prevost, Clémence Prevost, Sandrine 
Dupont 
 
22 octobre 2016 : arrivée tardive dans une très jolie guest-house de Patan, un endroit 
privilégié proche du home de nos filles. 
 
23 octobre 2016 : 

 
Arrivée au home où nous attendent 15 des filles: les autres sont dans leurs familles pour 
les fêtes de Dashein ; Dashein est la plus longue des fêtes du Népal célébrée par toutes 
les castes et dédiée à la déesse Durga : elle est synonyme de retrouvailles en famille et 
les parents posent une « tikka » sur le front de leurs enfants ; nous sommes heureuses 
de constater que le lien est maintenu avec les familles des filles même si la plupart des 
parents vivent dans une grande pauvreté. 
 
Celles qui sont présentes ont une situation familiale compliquée : Anita est orpheline, la 
famille de Sita l’a abandonnée, la mère de Nisha a le sida. 
Elles sont très heureuses de nous revoir et nous leur distribuons habits, bonbons et 
maquillage.  
 
 

 
 
 
 
Elles grandissent vite et certaines sont devenues de belles adolescentes comme Bimala, 
Nisha et Laxmi. 
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Nous discutons avec elles de façon très libre car elles parlent de mieux en mieux Anglais. 
 
Elles racontent avoir eu très peur lors du tremblement de terre mais avoir eu la chance 
d’être au zoo et de ne pas avoir assisté à des scènes de destruction; elles nous montrent 
la petite cour ou elles sont restées quelques jours en attendant la confirmation que le 
home n’était pas fragilisé par les secousses. 
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Les plus petites, Saraswothi, Lucky, Safina et Kusum sont toujours aussi affectueuses et 
en demande de caresses. 
 
 

    
 
Une nouvelle didi vient d’être recrutée car celle qui vient d’avoir un bébé ne peut plus 
travailler au home. 
 
Les filles nous font la traditionnelle démonstration de leur talent en danse, sans musique 
car les coupures d’électricité sont toujours aussi fréquentes et l’accès à Internet difficile. 
Kavita, la travailleuse sociale, Sangeeta notre interlocutrice et Anju la coordinatrice nous 
rejoignent. 
 
Elles se félicitent de la décision que nous avons prise de soutenir scolairement les frères 
et sœurs de nos filles qui en ont besoin afin que le lien soit plus facile. 
Elles nous expliquent qu’il est trop tôt pour parler du coût des études au Népal et 
provisionner un budget. 
Le SLC (School Leaving Certificate ou équivalent du brevet) se passe en classe 10 et 
ensuite il est prévu un « collège » ou les filles doivent faire deux ans supplémentaires 
avant de faire un choix pour des études longues. 
La plus grande, Laxmi est en classe 8 et doit encore faire deux ans d’étude et 2 ans de 
collège avant de décider de son avenir. 
 
Elles sont très contentes du fonctionnement du home de Crystal Kids même si les ados 
semblent vouloir indépendance et argent. 
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24, 25 et 26 octobre 2016  
 
Nous partons 3 jours sur les chemins de trek du Helambu avec un guide adorable : nous 
traversons des villages détruits par les tremblements de terre ; les maisons détruites 
n’ont pas été démontées : les villageois vivent dans des abris temporaires : nous 
sommes très émues par cette désolation. 
Les habitants ont reçu une première aide du gouvernement : l’idée est que chaque 
ménage puisse recevoir de l’argent en 3 étapes ; une pour les fondations, une pour les 
murs, une pour le toit : à chaque étape l’état mandate des ingénieurs pour vérifier que la 
reconstruction est antisismique. 
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Nous faisons alors une magnifique découverte ; notre guide Paremba vient du village de 
Shyapru dans le Langtang détruit en quasi-totalité et Christophe Abbou, notre 
organisateur de trek pour lequel nous avons récolté des fonds en 2015 a aidé Paremba à 
reconstruire sa maison ainsi que 3 autres guides de ce village : Paremba lui en est très 
reconnaissant. 
 
Nous sommes ravies de pouvoir partager avec notre guide le fait que l’équipe de Crystal 
Kids ait contribué à la reconstruction de sa maison et ce, grâce à la générosité de nos 
parrains et donateurs. 
 

 
     
 
27 octobre :  
Nous emmenons les filles (celles qui sont présentes), voir le lever de soleil sur 
l’Himalaya à Nagarkot !  
C’est la première fois qu’elles vont découvrir « leurs montagnes » ! 
Elles sont excitées et chantent à tue-tête dans le bus et s’extasient dès leur arrivée sur 
leur chambre d’hôtel, le buffet copieux qui les attend ! 
Difficile de les mettre au lit et pourtant le lever est prévu à 5H30 !  
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Après nous être émerveillées devant les magnifiques paysages qui s’offrent à nous, un 
bon buffet chaud nous attend à l’hôtel.  
 

 
 
 
Merci à Jerôme et Angèle qui ont organisé chacun un concert au profit de Crystal Kids 
permettant d’offrir cette parenthèse enchantée pour nos filles qui étaient restées dans le 
home pour leur vacances. 
 
Nous prenons le bus pour retourner à Katmandou ; nous les raccompagnons au home et 
les quittons en leur promettant de revenir vite ! 
 

                                                   
 


